Los Versos aureos (Espafiol)

Primero honra a los dioses inmortales, como los establece la costumbre,

y respeta el juramento. Después respeta a los héroes ilustres

y a las divinidades del inframundo, obrando con justicia.
Honra a tus padres y a tus parientes mas cercanos.

Y de los demas hazte amigo del mas virtuoso.

Cede ante las palabras amables y los hechos provechosos.

No te enemistes con un amigo por una ofensa pequenfa,

en la medida de lo posible. Pues lo posible esta cerca de lo necesario.

Comprende estas ideas y empieza a dominar

primero el estdbmago y el suefio, la lascivia

y la ira. No hagas nada reprochable ni cuando estés con otro
ni a solas. Antes de a nadie, repréchate a ti mismo.
Aprende a ser justo de palabra y de obra,

y no te comportes irracionalmente en nada.

Has de saber que a todos nos esta destinado morir

Complacete en ganar riqueza unas veces y otras veces en perderla.

De los dolores que acechan a los mortales por los azares divinos,
te toquen los que te toquen, sopdrtalos sin alterarte.

Tendras que ponerles remedio en lo posible, pero ten en cuenta
que a los buenos no muchos dolores les tocan.

Tropezaras con argumentos mezquinos y también nobles,

no te alteres por ellos ni trates

de evitarlos. Si se dice alguna mentira, mantén la calma,

y lo que voy a decirte sobre todo habra de cumplirse:

Que nadie ni de palabra ni de obra te persuada

de hacer ni decir lo que no sea para ti lo mejor.

Piensa antes de obrar para que lo hecho no se vuelva algo necio.
Es propio de mezquinos hacer y decir insensateces.

No hagas nada que mas tarde te cause dolor.

No hagas nada que desconozcas, pero aprende

lo necesario y tendras una vida placentera.

Es preciso no descuidar la salud del cuerpo

y beber, comer y hacer ejercicio con mesura.
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Y por mesura entiendo lo que no acabara danandote.

Lleva una vida pura y sin molicie 35
y guardate de lo que provoque envidia.

Ni gastes mas de la cuenta, como el que desconoce el bien,

ni seas tacafo. La mesura es lo mejor en todo.

Haz lo que no te perjudique y reflexiona antes de obrar.

No rindas al suefo los ojos cansados sin haber repasado 40
lo que has hecho en el dia con tres preguntas:

¢En qué me he equivocado?, ¢ qué he concluido?, ; qué debia haber hecho y no

hice?

Empezando por lo primero, ve haciendo el repaso y ya después
si lo que hiciste ha sido malo, reprochatelo, y si ha sido bueno, alégrate.
Trabaja en esto, practicalo y deséalo: 45
te pondra tras las huellas de la divina Virtud.
Si, por la tetractis que entregd a nuestra alma
la fuente de la naturaleza eterna. Pero ponte manos a la obra
no sin antes rogar a los dioses conseguirlo. Y cuando lo domines,
conoceras la esencia de los dioses inmortales y de los hombres mortales, 50
por la que todo transcurre y en la que todo se sustenta
y sabras que la naturaleza, como es ley divina, es igual en todo,
para que no esperes lo que no se debe esperar, ni se te escape nada.
Conoceras que los hombres desgraciados tienen sufrimientos
que se buscan ellos mismos y que, aunque estén cerca del bien, ni miran
55
ni escuchan. Pocos saben liberarse de sus males.
Este destino les dana las mentes. Como canicas (cantos rodados)
ruedan de un lado a otro soportando dolores sin fin.
Pues la perversa Discordia, natural companera, dafia a escondidas,
a la que no hay que empujar sino esquivar cediéndole el paso. 60
Zeus padre, en efecto a todos librarias de muchos males
si nos mostraras a qué divinidad recurrir.
Pero tu confia, porque son de linaje divino los mortales,
a quienes la naturaleza divina muestra cada cosa.

Si algo de todo esto te sale al paso, lo dominaras como te ordeno 65



poniéndole remedio y libraras el alma de males.

Pero apartate del alimento, como hemos dicho, en la purificacién

y en la salvacion del alma. Piensa y observa cada cosa

poniendo delante como guia el mas noble conocimiento.

Y si tras dejar el cuerpo marchas al libre éter, 70

seras inmortal, como un dios sin muerte y ya no mas un mortal.

NMuOayopikd Xpuod ern (EAANVIKG)

ABavatoug pév ipdTa Be00¢, VOUWI W SIAKEIvVTAIl,

Tipa kai g€Bou dpkov. £TTEI0’ Hpwag Ayauoug

TOUG Te KatayxBovioug a€fe daipovag Evvopa pECwvV

0OO0UG TE YOVEIG TiJa TOUG T AyxIOT' £yyEYOAWTOG.

TQV &' AWV apeTii TToIED PiAov OaTIC &PITTOG. 5
Tpatol &' eike Aoyoia' Epyolai T' ETTWPEAIPOIOL.

uNd' £xBaipe @iAov adv apapTadog eiveka PIKPAG,

0@pa d0VijI- dVVauIG yap Avaykng £yyLol vaiel.

TadTa pév o0Twg ia01, kpateilv &' €iBiCeo TWVOE:



YOOTPOG YEV TTPWTIOTA Kai UTTVOU AayVveing Te

Kai Bupod. TTpRENIg &' aiaypov TToTe PATE PET' GAAOU
MAT" iBin1- TTAvTwy 8¢ PANIOT' aigyxUveo aauTov.

£ITa SIKAI0TUVNV AOKEIV £pywI TE AOYWI TE,

pNd' aAoyioTwg gauTodv Exelv Trepi undEv E01CE,

OAAG yVQO1 PEV, w¢ Baveely TIETIPWTAL ATIOGIV,
xprnuata &' AAAoTE pev KTaaBal QIAET, GAAOT' OAeaBal.
0oaca 8¢ daioviaial Toxalg Bpotol GAye' Exouaty,

Av Gv poipav £xNi¢, TavTnV @EPe PNd' AyavakTel.
i6loBan O¢ TTpéTtel kaB' Baov duvnI, WS 8¢ PPAELEL-

oU TTavu Toig Ayaboig ToUuTwv TToAU Moipa didwalv.

MoAAoi &' avBpwTroial Adyol deihoi Te Kai EaBAoi
TTPOCTTITITOUa’, WV PNAT EKTTAROTEO PNAT dp' £€A0NIG
eipyeaBal gautov. weddog &' fiv TTEP T AéynTal,
TPAWG €iX'. 6 ¢ ToI £pEw, £TTi TTaVTI TEAEIOBW:
MNOEIG UATE AOYyWI O€ TTOPEITTNI PNATE TI €pYWI

PAal und' itrelv, O Ti TOI PR BEATEPOV £TTIV.
BouAegUou 6¢ TTpo £pyou, OTTWG P Hwpa TTEANTAI
OeIN00 TOI TTPATaEIV TE AEyElV T' AvonTa TTPOG AvOPOG.
OAAG TAD' EKTEAEEIV, (1 OE I PETETIEIT' AVINOEL.
Tpdaooe d¢ pundé Ev Wv pn émiatagal, AAAAG SISACKEU
Hoo0 XPEWV, Kai TEPTIVOTOTOV Biov wde SIGEEIC.

ou &' uyigiag TAG Trepi W' ApEAEIav EXEIV XPN,

OAAG TToTO0 TE PETPOV Kai GITOL Yuuvagiwy TE
Trolgiabal. Yétpov O€ Aéyw 16D, O un ' Avingel.
€iBiCou O¢ diaitav £xelv kaBapelov ABPUTITOV

Kai TrepUAago ToladTa TToIElV, OTTO0O PBOVOV iaxEl.
un datravav Tapd Kaipdv O1Toia KAAWV adanuwyv

pNO' aveAeUBepog iabi. péTpov &' TTi TTATIV APICTOV.
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Tpdoae d¢ Ta00', & ae pn BAdwel, Aoyioal &€ TTpo E€pyou.

Mn &' Utrvov paAakoiglv €11 dyuaal TTpoadégaadal,

TTPIV TV NUEPIVV EPYWV TPIG EKATOV ETTEABEIV:

«TTAI TTaPERNV; Ti &' £pea; Ti oI DEOV OUK ETEAEDDON;»

ApEApevog &' ATIO TIPWTOU ETTEEION KAl PETETTEITO
OEING PEV EKTTPALOG ETTITTANCTED, XPNOTA OE TEPTTEU.
TalTta Tovel, Ta0T EKPEAETA, TOUTWYV XpN £pav Tt
Ta0TG ¢ TAg Being ApeTAg €ig ixvia Bnael

vai P& TOV AueTEPAl Puxal TTapadovTa TETPAKTUV,
TTayav devaou QUaEwGS. AAN' Epxeu 1T Epyov

Beoigiv £Teugapevog TeEAETQ.

Toutwv ¢ KpaTHoag
yvwaeal abavatwy e Be@v BvnTv T' avOpwITwV
ouaTaaly, fi Te EkaaTa dIEPXETAl, I TE KPATETTA,
yvwani &', fj BEUIC €aTi, @UOIV TTEPI TTAVTOG OoINny,
WOTE O€ PNTE QEATIT' EATTIEIV PUATE TI ARBEWV.
yvwani &' avbpwTroug aubaipeTa TrHPAT £X0VTag
TAAUovag, oiT ayab@v TTéAag dvTwv oUT €gopalv
oUTe KAUoual, AUaIV &€ Kakwv TTadpol Guviaaiv.
TOiN Yoip' AUTV BAATITEI PPEVAG: WG OE KUAIVOPOI
GANOT' ETT' GANO PEpPOVTal ATIEIPOVA TIAAT EXOVTEC.
Auypa yap auvottadog "Epig BAaTTTouaa AéAnBev

OUPQUTOG, AV OU O€T TTPOAYEIV, €ikovTa O QEUYEIV.

Ze0 TraTeP, N TTOADV KE KOKQV AUTEIAC GTTavVTaC,
€i maaiv dei€aig, oiwi TWI daipovi XpWvTal.
OAAG oL Bdpoel, Ttel Belov yévog £0Ti BpoToioly,

0iG iEpd TTPOYEPOUTA PUAIS BEIKVUTIV EKATTA.
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Qv &i 00l Tl PETEDTI, KPOTAOEIG WV OF KEAEDW
e€akeoag, Puxnv o€ TTOVWVY ATI0 TOVOE CAWUTEIC.
GAN' €ipyou BpwT&V Qv gimopev &v e KaBapuoig
&v 1€ AOoel PUXAC, Kpivwv Kai gpdalev Ekaota
fvioxov yvounv otioag KabuTepBev apiotny.

nv &' amoAciPag cOdua g aiBEP' EAeVOEPOV EABNIC,

€ooeal aBdvatog, Be6¢ AUPPOTOC, OUKETI BVNTOC.
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